
（別添資料１）

支援プログラム
事業所名 りとるみかん 作成年⽉⽇ 2025年4⽉1⽇

法人（事業所）理念 お⼦様お⼀⼈おひとりの発達特性や医療的ニーズを尊重し、安全で安⼼できる環境の中で、最⼤限の成⻑が促されるよう⽀援いたします。

支援方針 基本的な⽣活習慣の習得、運動機能や感覚統合の発達促進、⾔語や社会性の向上を重視し、保護者様や医療‧福祉‧教育機関と連携を図りながら、包括的な⽀援を提供し
てまいります。

営業時間 9 時 30 分 から 16 時 00 分 まで 送迎実施の有無 あり

支　援　内　容

本
人
支
援

健康・生活 ⽣活習慣の確⽴（⾷事‧排泄‧清潔保持‧⾐服の着脱）を⽀援し、⽣活リズムの安定および健康管理を促進いたします。

運動・感覚 粗⼤運動‧微細運動‧姿勢保持‧バランス能⼒の向上を⽀援し、感覚統合を促すことで、環境適応⼒および⾝体機能の向上を図ってまいります。

認知・行動 ⽇常⽣活に必要な情報処理能⼒‧記憶⼒‧問題解決能⼒の向上を⽀援するとともに、感情のコントロールや適切な⾏動調整を促してまいります。

言語
コミュニケーション

お⼦様⼀⼈ひとりの発達に応じた⾔語およびコミュニケーション⼿段（発話‧ジェスチャー‧視覚⽀援‧AAC等）を確⽴し、意思伝達が円滑に⾏えるよう⽀援いたしま
す。

人間関係・社会性 対⼈関係のスキルを⾼め、社会のルールを理解し、集団活動や地域交流を通じて社会適応⼒を養うことができるよう⽀援してまいります。

家族支援
保護者様の育児負担を軽減し、お⼦様の発達特性に応じた適切な関わり
⽅や医療的ケアのサポートを提供することで、ご家庭内での⽀援⼒向上
を⽀援いたします。

移行支援
就学に向けた⽣活スキルやコミュニケーション能⼒の向上を⽀援し、保
育園‧幼稚園‧こども園‧医療機関との連携を強化してまいります。

地域支援・地域連携
地域の福祉‧教育‧医療機関と連携し、お⼦様が社会参加できる機会を
増やすとともに、包括的な⽀援体制を整えてまいります。 職員の質の向上

専⾨研修や実践的なスキルアップを継続的に実施し、発達障害‧重症⼼
⾝‧医療的ケア児への⽀援の質を向上させることで、より良い⽀援環境
の提供を⽬指してまいります。

主な行事等

季節のイベントや社会参加活動を通じて、お⼦様の成⻑を促し、ご家族や地域とのつながりを深める機会を提供いたします。


